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2-3 / 07 / 2021

MONTE BIANCO
Courmayeur (AO)

GUEST:
Anna Torretta

info@guidecourmayeur.com

9-10 / 07 / 2021

PRESANELLA
Arco (TN)

GUEST:
Alessandro Beber

info@mountime.com

30-31 / 07 / 2021

MARMOLADA
Pozza di Fassa (TN)

GUEST:
Francois Cazzanelli

guidealpidolo@virgilio.it

25 / 09 / 2021

ROCCA DELL’AIA
Finale (SV)

GUEST:
Federica Mingolla

guidefinale@gmail.com



M O U N T A I N  E X P E R I E N C E

COURMAYEUR
GUEST:

Anna Torretta
Alpinista, guida alpina ed autrice.

2-3 / 7 / 2021

ATTIVITÀ IN SINTESI:
 - Escursione su ferrata
 - Workshop progressione su ghiacciaio
 - Incontro con atleta Anna Torretta

PROGRAMMA:
VENERDÌ 2/07/2021
 - 08.00  Ritrovo a La Sportiva Store Courmayeur - Via Roma, 33, 11013 Courmayeur AO
 - 08.30  Formazione sulla linea di calzature da montagna La Sportiva Aequilibrium Series
 - 09.00  Trasporto privato in Val Veny
 - 09.30  Partenza dal Parcheggio per la salita al rifugio Monzino 
 - 13.00  Pranzo al rifugio Monzino
 - 17.00  Incontro con l’atleta La Sportiva Anna Torretta
 - 19.00  Cena e pernotto al rifugio Monzino
 SABATO 3/07/2021:
 - 09.00  Partenza per workshop formativo di progressione su ghiacciaio nei pressi del Rifugio Monzino
 - 13.00  Pranzo al rifugio Monzino
 - 17.00  Rientro a Courmayeur

ITINERARIO:
Salita al rif Monzino (2561 mslm) dal parcheggio della Val Veny (1565 mslm)
per la Ferrata d’accesso di medio impegno. Tempo di salita circa 3H e 1.000 metri di dislivello.

La Sportiva offre l’opportunità di provare la nuova linea di scarponi da montagna Aequilibrium Series accompagnati dalle Guide Alpine di Courmayeur e dall’atleta La Sportiva Anna Torretta. Venerdì 2 luglio si salirà 
la Ferrata d’accesso al rifugio Monzino dalla Val Veny per poi proseguire con un workshop di progressione su ghiacciaio il sabato mattina. Ci saranno approfondimenti con i tecnici della ricerca e sviluppo La Sportiva, 
un incontro con l’atleta La Sportiva Anna Torretta e momenti di convivialità in rifugio.

PRODOTTI LA SPORTIVA IN TEST:
 - Aequilibrium Top
 - Aequilibrium ST

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 100 EURO A TESTA COMPRENSIVA DI:
 - Escursione con le guide
 - Pernottamento
 - Pasti in programma
 - Materiali in prova ed un omaggio La Sportiva

MATERIALI NECESSARI:
 - Imbrago, casco e kit ferrata - noleggiabile
 - Picozza e Ramponi - noleggiabile
 - Abbigliamento consono per attività in ghiacciaio
 - Occhiali da sole e crema solare
 - Bevande per l’attività

Per maggiori informazioni e prenotazioni contattare: 
Società Guide Alpine Courmayeur
0165 842064
info@guidecourmayeur.com

L’organizzazione si riserva la possibilità di annullare o in toto o modificare l’attività nel caso di condizioni meteo non idonee.
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ARCO
GUEST:

Alessandro Beber
Alpinista, guida alpina ed autore.

9-10 / 7 / 2021

ATTIVITÀ IN SINTESI:
 - Escursione
 - Progressione su nevaio e ghiacciaio
 - Incontro con atleta Alessandro Beber

PROGRAMMA:
VENERDÌ 9/07/2021
 - 09.00  Ritrovo al La Sportiva Store Arco - Via Giovanni Segantini, n°71, 38062 Arco TN
 - 09.30  Formazione sulla linea di calzature da montagna La Sportiva Aequilibrium Series
 - 10.00  Trasporto privato fino alla val Nambrone presso la Malga Vallina d’Amola
 - 11.30  Partenza per la salita al rifugio Segantini 
 - 13.00  Pranzo al rifugio Segantini
 - 15.00  Arrampicata sportiva al rifugio Segantini
 - 19.00  Cena e pernotto al rifugio Segantini
- 20.00  Incontro con l’atleta La Sportiva Alessandro Beber
SABATO 10/07/2021:
 - 06.00  Partenza per cima Presanella
 - 13.00  Pranzo al sacco
 - 17.00  Rientro ad Arco

ITINERARIO:
Venerdì: facile salita al rif. Segantini (2373 mslm) da Malga Vallina d’Amola (2020 mslm), 1H su sentiero.
Sabato: salita impegnativa su sentiero, ferrata del Monte Nero e nevaio fino alla cima Presanella (3558 mslm). 
Tempo di salita circa 4H 1.300 metri di dislivello.

La Sportiva offre l’opportunità di provare la nuova linea di scarponi da montagna Aequilibrium Series accompagnati dalle Guide Alpine di Mountime di Arco e dall’ospite La Sportiva Alessandro Beber. Venerdì 9 luglio 
si salirà fino al rifugio Segantini dalla Val Nambrone per poi proseguire con la salita della cima Presanella il sabato. Ci saranno approfondimenti con i tecnici della ricerca e sviluppo La Sportiva, un incontro con 
l’atleta La Sportiva Alessandro Beber e momenti di convivialità in rifugio.

PRODOTTI LA SPORTIVA IN TEST:
 - Aequilibrium Top
 - Aequilibrium ST

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 100 EURO A TESTA COMPRENSIVA DI:
 - Escursione con le guide
 - Pernottamento
 - Pasti in programma
 - Materiali in prova ed un omaggio La Sportiva

MATERIALI NECESSARI:
 - Imbrago, casco e kit ferrata - noleggiabile
 - Picozza e Ramponi - noleggiabile
 - Abbigliamento consono per attività in ghiacciaio
 - Occhiali da sole e crema solare
 - Bevande per l’attività

Per maggiori informazioni e prenotazioni contattare: 
Società Guide Alpine Mountime
334 773 4133
info@mountime.com

L’organizzazione si riserva la possibilità di annullare o in toto o modificare l’attività nel caso di condizioni meteo non idonee.
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POZZA DI FASSA
GUEST:

Francois Cazzanelli
Alpinista, guida alpina e atleta La Sportiva.

30-31 / 7 / 2021

ATTIVITÀ IN SINTESI:
 - Escursione su terreno roccioso
 - Progressione su ghiacciaio
 - Incontro con atleta Francois Cazzanelli

PROGRAMMA:
VENERDÌ 30/07/2021
 - 09.00  Ritrovo al La Sportiva Store Pozza di Fassa - Strada Dolomites, 65, 38036 Pozza di Fassa TN
 - 09.30  Formazione sulla linea di calzature da montagna La Sportiva Aequilibrium Series
 - 10.00  Trasporto privato fino a Lago Fedaia
 - 11.30  Partenza per la salita al Rifugio Capanna Ghiacciaio Marmolada 
 - 16.00  Incontro con l’atleta La Sportiva Francois Cazzanelli
 - 19.00  Cena e pernotto al Rifugio Capanna Ghiacciaio Marmolada
SABATO 31/07/2021:
 - 06.00  Partenza per punta Penia
 - 13.00  Pranzo al sacco
 - 17.00  Rientro a Pozza di Fassa

ITINERARIO:
Venerdì: salita rif Capanna Ghiacciaio Marmolada (2700 mslm) dal parcheggio del Lago Fedaia (2053 mslm), circa 
2.30 H su sentiero roccioso.
Sabato: salita impegnativa su sentiero, ghiacciaio e ferrata a Punta Penia della Marmolada (3342 mslm). Tempo di 
salita circa 3H e 1.300 metri di dislivello.

La Sportiva offre l’opportunità di provare la nuova linea di scarponi da montagna Aequilibrium Series accompagnati dalle Guide Alpine Dolomiti e dall’atleta La Sportiva Francois Cazzanelli. Venerdì 30 luglio si salirà 
al Rifugio Capanna Ghiacciaio Marmolada dal Lago Fedaia per poi proseguire con la salita della cima Marmolada il sabato mattina. Ci saranno approfondimenti con i tecnici della ricerca e sviluppo La Sportiva, un 
incontro con l’atleta La Sportiva Francois Cazzanelli e momenti di convivialità in rifugio.

PRODOTTI LA SPORTIVA IN TEST:
 - Aequilibrium Top
 - Aequilibrium ST

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 100 EURO A TESTA COMPRENSIVA DI:
 - Escursione con le guide
 - Pernottamento
 - Pasti in programma
 - Materiali in prova ed un omaggio La Sportiva

MATERIALI NECESSARI:
 - Imbrago, casco e kit ferrata - noleggiabile
 - Picozza e Ramponi - noleggiabile
 - Abbigliamento consono per attività in ghiacciaio
 - Occhiali da sole e crema solare
 - Bevande per l’attività

Per maggiori informazioni e prenotazioni contattare: 
Gruppo Guide Alpine Dolomiti
331 2989721
guidealpidolo@virgilio.it

L’organizzazione si riserva la possibilità di annullare o in toto o modificare l’attività nel caso di condizioni meteo non idonee.
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FINALE LIGURE
GUEST:

Federica Mingolla
Alpinista, guida alpina ed atleta La Sportiva.

25 / 9 / 2021

ATTIVITÀ IN SINTESI:
 - Escursione su sentiero e Workshop progressione in conserva ed a tiri di corda
 - Incontro con atleta Federica Mingolla
 - Discesa in corda doppia (autonoma o assistita dalle Guide Alpine)

PROGRAMMA:
SABATO 25/09/2021
 - 09.00  Ritrovo a La Sportiva Store Finale Ligure - Via G Nicotera, 7 17024, Finale Ligure
 - 09.30  Formazione sulla linea di calzature da montagna La Sportiva Aequilibrium Series
 - 10.00  Trasporto privato a Loano
 - 10.30  Partenza dal Parcheggio in località Castagnabanca 
 - 11.30  Inizio workshop con Guide e Atleta La Sportiva Federica Mingolla
 - 19.00  Confronto e scambio di impressioni sulla giornata presso La Sportiva Store Finale
 - 19:30  Cena a Finalborgo presso Recidence Ca Dì Nì

ITINERARIO:
Salita alla cima della Rocca dell’Aia (850 mslm) dal parcheggio di Castagnabanca (600 mslm), prima per il 
facile sentiero d’accesso poi adottando tecniche alpinistiche. Nella prima sezione ci si muove in conserva, per poi 
continuare con progressione a tiri (IV grado, 1 o 2 tiri). Discesa in corda doppia (o calati dalla Guida Alpina) al punto 
di partenza.

La Sportiva offre l’opportunità di provare la nuova linea di scarponi da montagna Aequilibrium Series accompagnati dalle Guide Alpine Finale e dall’atleta La Sportiva Federica Mingolla. Sabato 25 settembre si salirà 
la Rocca dell’Aia con un workshop di progressione in conserva ed a tiri.

PRODOTTI LA SPORTIVA IN TEST:
 - Aequilibrium Top
 - Aequilibrium ST

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 30 EURO A TESTA COMPRENSIVA DI:
 - Escursione con le guide
 - Cena
 - Materiali in prova ed un omaggio La Sportiva

MATERIALI NECESSARI:
 - Imbrago e casco - noleggiabile
 - Ramponi - noleggiabile
 - Abbigliamento consono
 - Bevande per l’attività

Per maggiori informazioni e prenotazioni contattare: 
Società Guide Alpine Finale
3451411650
guidefinale@gmail.com

L’organizzazione si riserva la possibilità di annullare o in toto o modificare l’attività nel caso di condizioni meteo non idonee.
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